
 
 

MARIA SS. ADDOLORATA 
 

La Santa Vergine Maria Addolorata è la “titolare e patrona” dell’Ordine dei Servi di Maria. La devozione verso 
di lei, porta i fedeli a meditare sul mistero della passione, morte e risurrezione del suo figlio Gesù. Fa loro 
sentire la Vergine partecipe delle sofferenze umane. 
Gesù, morente sulla croce, donandola come madre a Giovanni, l’ha donata a tutti quelli che la amano e la 
seguono. 
Maria SS. Addolorata è raffigurata con le sette spade che le trafiggono il cuore, simbolo tradizionale dei sette 
principali dolori della sua vita, mentre essa mostra nelle mani lo scapolare e la corona. 
 
 

 

Vergine Addolorata, madre di Gesù e madre mia, a te mi affido come figlio devoto,  

chiedendo la tua protezione e la tua intercessione presso il tuo figlio Gesù. 

Donami la tua forza nel dolore e nelle difficoltà della mia vita;  

aiutami ad imitare le tue sante virtù;  

conducimi alla tranquillità del cuore mediante la riconciliazione interiore  

con Dio e con tutti gli uomini,  

chiedi per me al tuo Figlio le grazie di cui ho bisogno  

per condurre una vita conforme al suo santo vangelo;  

assistimi maternamente nel quotidiano cammino di fede,  

ora e nell’ora della mia morte. Amen! 

Vergine Addolorata, madre di tutti gli uomini, prega per me. 

 

Sette “Ave Maria”. 

 

 

 


